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TEST POUR DETERMINER TES INTELLIGENCES DOMINANTES 
 
 

 
 
Voici une façon amusante de découvrir quelles sont tes intelligences dominantes. 
Lis chaque phrase.  
Si elle correspond à une activité que tu aimes faire ou si elle décrit un de tes 
comportements, entoure le numéro devant la phrase. 
 
Attention, c’est parti ! 
……………………………………………………………………………………………..... 
 
1. je connais plusieurs races de chiens et je suis capable de les identifier 

2. j’aime lire 

3. j’aime jouer à des jeux de construction, exemple légo  

4. je suis souvent gêné(e) lorsqu’il y a beaucoup de monde autour de moi 

5. je passe beaucoup de temps à dessiner 

6. c’est souvent moi qui décide des activités de mes ami(e)s 

7. j’ai souvent une chanson en tête 

8. j’aime apprendre de nouveaux mots 

9. je trouve qu’il est très important de recycler le papier 

10. je suis capable de ressentir quand quelqu’un a de la peine 

11. j’aime utiliser une règle pour dessiner 

12. j’ai besoin de bouger beaucoup 

13. je joue d’un instrument de musique ou je suis en train d’apprendre 

14. je me fais facilement des copains et des ami(e)s 

15. j’aime faire des mots croisés 

16. j’ai un bon sens de l’orientation, je retrouve facilement mon chemin 

17. je suis souvent le chef d’équipe, j’aime mener le jeu 
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18. j’aime les jeux de stratégie où il faut réfléchir pour gagner 

19. je me rappelle facilement mes rêves 

20. j’adore la musique 

21. mes ami(e)s sont pour moi super important(e)s 

22. plus tard j’aimerai travailler dans une ferme ou une exploitation agricole 

23. je m’amuse à faire des jeux de mots 

24. vive les problèmes de mathématique ! 

25. j’adore bouger et courir 

26. le soir je m’endors en écoutant de la musique 

27. je suis un bon joueur, une bonne joueuse, d’échecs 

28. dans les revues j’aime répondre aux tests pour mieux me connaître 

29. j’aimerais avoir ou j’ai déjà : un télescope, un microscope, des jumelles 

30. je pratique régulièrement un sport ou je danse souvent 

31. j’écris des poèmes, j’ai un journal intime 

32. ma matière préférée à l’école est le Français 

33. j’aime le bricolage, j’en fais souvent dans l’atelier, dans la cave 

34. je siffle ou je chantonne souvent 

35. j’aime faire des activités dans la nature:camping, chasse, pêche, excursions 

36. j’aime expérimenter en sciences de la nature 

37. j’aime me confier, parler de mes émotions, de mes sentiments 

38. j’aime imiter les gestes des gens 

39. j’aimerais m’abonner à une revue  « les petits débrouillards » 

40. j’aime les casse-têtes, les puzzles 
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1. Tu as entouré les phrases : 2 . 8 . 15 . 23 . 32  
Mets un trait JAUNE sur le rond du numéro correspondant. 
Combien as-tu de traits jaunes ? 
Va colorier en jaune dans la colonne 1 du tableau autant de carrés que tu as de traits 
jaunes en commençant par le bas. 

 
2. Tu as entouré les phrases : 18 . 24 . 36 . 39 . 40 

Mets un trait BLEU sur le rond du numéro correspondant. 
Combien as-tu de traits bleus ? 
Va colorier en bleu dans la colonne 2 du tableau autant de carrés que tu as de traits 
bleus en commençant par le bas. 
 

3. Tu as entouré les phrases : 12 . 25 . 30 . 33 . 38 
Mets un trait ROUGE sur le rond du numéro correspondant. 
Combien as-tu de traits rouges ? 
Va colorier en rouge dans la colonne 3 du tableau autant de carrés que tu as de traits 
rouges en commençant par le bas. 
 

4. Tu as entouré les phrases : 3 . 5 . 11 . 26 . 27 
Mets un trait VERT sur le rond du numéro correspondant. 
Combien as-tu de traits verts ? 
Va colorier en vert dans la colonne 4 du tableau autant de carrés que tu as de traits verts 
en commençant par le bas. 
 

5. Tu as entouré les phrases : 7 . 13 . 20 . 26 . 34 
Mets un trait ORANGE sur le rond du numéro correspondant. 
Combien as-tu de traits oranges ? 
Va colorier en orange dans la colonne 5 du tableau autant de carrés que tu as de traits 
oranges en commençant par le bas. 
 

6. Tu as entouré les phrases : 4 . 19 . 28 . 31 . 37 
Mets un trait ROSE sur le rond du numéro correspondant. 
Combien as-tu de traits roses ? 
Va colorier en rose dans la colonne 6 du tableau autant de carrés que tu as de traits 
roses en commençant par le bas. 
 

7. Tu as entouré les phrases : 6 . 10 . 14 . 17 . 21 
Mets un trait VIOLET sur le rond du numéro correspondant. 
Combien as-tu de traits violets ? 
Va colorier en violet dans la colonne 7 du tableau autant de carrés que tu as de traits 
violets en commençant par le bas. 
 

8. Tu as entouré les phrases : 1 . 9 . 22 . 29 . 35 
Mets un trait BRUN sur le rond du numéro correspondant. 
Combien as-tu de traits bruns ? 
Va colorier en brun dans la colonne 8 du tableau autant de carrés que tu as de traits 
bruns en commençant par le bas. 


